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令和７年度も村民の皆様、関係者の皆様
のたくさんのご支援・ご協力に支えられ、さ
まざまな福祉活動を実施することができま
した。
各事業やイベントを通して、多くの場面で
地域の「支え合いの心」に触れることがで
きました。
今後も皆様から寄せられた温かい想いを
形にし、誰もが安心して自分らしく暮らせる
地域づくりを地域の皆様と共に進めてまい
ります。

地域のみなさまの温かい想いに支えられました地域のみなさまの温かい想いに支えられました
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新年度のごあいさつ 真狩村社会福祉協議会  会長 福田惠子

現在、わが国では超高齢社会が進行する中、人口減少に歯
止めがかからず、労働力不足や地域格差の拡大が懸念されて
おります。
地域社会においては、交通弱者の増加や認知機能の低下な
どにより、日常生活に困難を抱える方が増え、高齢者、子ど
も・家庭、生活困窮対策といった課題が相互に絡み合い、地
域課題はますます複雑化・複合化しています。

こうした状況のなか、本会では、村が定めた基本理念に基づき、
令和８年度から５年間の行動計画となる「第７期地域福祉実践計画」を策定いたし
ました。本計画では、「思いやりと支え合いで築くみんなが安心して暮らせる共生
のまちづくり」を基本目標に掲げ、地域共生社会の実現に向けた取り組みを強力に
推進してまいります。この計画を実効性のあるものにするためには、住民の皆様や
社会福祉関係者が互いに協力し合い、地域での支え合いを通して課題解決に取り組
んでいくことが不可欠です。
本年度におきましても、村民の皆様が住み慣れた地域で安心して自分らしく暮ら

し続けられる福祉の実現を目指し、役職員一丸となって精一杯の努力を重ねてまい
る所存です。
皆様の温かいご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げ、新年度のご挨拶と

させていただきます。

毎年６月頃に自治会長、班長を通して皆様に一般会員のご協力をお願いしております。
また、特別会員（法人、団体等）や賛助会員（役職、個人等）として社協を応援して下
さる方も随時募っております。
新規加入を希望される方は社協（４５‐３１０５）までご連絡をお願いいたします。

一般会費：一般世帯
(一口1,000円)

賛助会費：役職、篤志等
(一口500円)

特別会費：福祉施設、団体
(一口5,000円)

社協会員とは？

社協の福祉活動は、住民や地域の関係者の皆様との協働と参画により実施しています。
会員になることで真狩村の福祉を財源面でサポートしていただいています！

地域の福祉活動、福祉の情報発信など社協全体の活動を支える大切な財源として活用さ
せていただいています。

会費は何に使われているの？

会員の種類について

社協は、住民の皆様と共に誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを進める団体です。
社協の会員制度は、皆様に会員として活動を支えていただくことで、地域福祉を「わがご
と」として共に進めていくための大切な制度で、一人でも多くの方に地域福祉に参画してい
ただくことを大切な目的としています。

社協会員加入のお願い社協会員加入のお願い



１．『体制づくり』
一人ひとりの生活課題を受け止め、生活を支える！

２．『人づくり』 地域づくりを主体的に担う！

４．『組織づくり』
地域福祉を推進するための組織強化！

いつまでも自分らしく安心した暮らしを送れ
るよう各種サービスの提供や相談支援の体制
を整備します！

福祉への理解と関心を深める取り組みを進め、
地域の福祉活動やボランティア活動など住民
のみなさんによる主体的な活動を支援します。

地域の主役は住民のみなさんです。みなさん
と共にお互いさまの関係性づくりを推進して
まいります！

社協の組織体制の強化と役職員の資質向上に努
め、地域福祉を推進する団体として地域に理解
され、信頼される組織づくりを目指します。

真狩村社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき地域の福祉活動を推進することを目的に設置され
た民間団体です。いつまでも自分らしく安心して暮らし続けることのできる「地域共生社会」を実
現できるよう村民の皆様をはじめ、町内会、民生委員・児童委員、福祉関係者、保健医療関係者
等々と一緒に「福祉に強い地域づくり」に取り組んでまいります。

３．『地域づくり』 みんなで支え合う！

令和８年度より、村の「第４期地域福祉計画」と連動した、社協の「第７期地域福祉実践計画
（令和８〜１３年度）」がスタートしました。「思いやりと支え合いで築くみんなが安心して暮ら
せる共生のまちづくり」を掲げ、地域の皆様と共に、小さな「困った」に寄り添い、大きな「安
心」へつなげる５年間にしてまいります。

科 目 予算額（円）

人件費支出 ２７，７９３，０００

事業費支出 ８，７３２，０００

事務費支出 ６，２１１，０００

固定資産取得支出 ０

長期貸付金支出 ４６９，０００

積立資産支出 ８８６，０００

予備費支出 １００，０００

当期末支払資金残高 ２，０００，０００

支出合計 ４６，１９１，０００

科 目 予算額（円）

会費収入 ８９４，０００

寄付金収入 ３００，０００

経常経費補助金収入 １１，３７８，０００

受託金収入 ２８，８５８，０００

事業収入 １，３８０，０００

受取利息配当金収入 ５，０００

積立資産取崩収入 ９０７，０００

前期末支払資金残高 ２，４６９，０００

収入合計 ４６，１９１，０００

令和８年度 事業計画・資金収支予算〈概要〉

「思いやりと支え合いで築くみんなが安心して暮らせる共生のまちづくり」

～ 基本目標を支える４つの計画 ～

～ 一人ひとりの「お互い様」を地域の「安心」へ ～基本目標

第７期地域福祉実践計画第７期地域福祉実践計画

令和８年度資金収支予算

基本計画

～新たな５年計画がスタート～～新たな５年計画がスタート～



社協では、住民の皆さんがいつまでも健康でいきいきと過ごせるよう、様々なサロン活動を
行っています。新しいお仲間も大募集中です！ぜひ一緒に活動しませんか？

畑作業や料理、食事を通じて様々な世代と交流しています！
子どもたちとの野菜づくりや交流活動も行っていますよ♪

～楽しみながら健康づくり♪～マッカリフレッシュ体操

～「つくる」「食べる」を楽しみ・みんながつながる場～

マッカリフレッシュ体操

食でつながるプロジェクト（通称：食プロ）食でつながるプロジェクト（通称：食プロ）

活動内容： 映像に合わせた体操、年に数回のミニ講座など

活動内容： 料理、会食、野菜づくり、保育園児等との交流など
対 象： 心身に障がいのある方、自宅に閉じこもりがちな方、お一人

暮らしの高齢者の方のほか、会の活動に賛同し、参加を希望
される方

みんなで楽しく地域の輪を広げませんか？

★ゆったりコース（座って体操）
★しっかりコース（立って体操） 第４水曜日１０：００〜１１：００

第２水曜日１０：００〜１１：００

場所： 真狩村保健福祉センター
対象： 村内在住の方ならどなたでも参加できます。 
会費： 無料（※ミニ講座開催時は参加費あり。）

▲ミニ講座（足育講座）

▼ミニ講座（豆腐作り）

新しいお仲間募集中！新しいお仲間募集中！

社協までお気軽にお問合せください（ ４５‐３１０５）



職員紹介

この度、令和８年４月１日付けで
事務局長に就任しました西田恵治
（にしだけいじ）でございます。
村民の皆様が住み慣れたこの真狩

村で、自分らしく笑顔で暮らし続け
られるよう、職員一同誠心誠意努め
てまいります。
至らぬ点もあるかと存じますが、

前任者同様、変わらぬご指導とご鞭
撻を賜りますよう、心よりお願い申
し上げます。

新入学児童記念品贈呈

真狩小学校の新入学児童に健やかな成

長と元気で楽しい学校生活を願い、文房

具セット等をお贈りしました。

ご入学された児童の皆さん、そして保護

者の皆様、誠におめでとうございます。

真狩村身体障害者福祉協会では、新規会員
を募集しています。
年間を通してさまざまなイベントへの参加、
新年会など、会員同士の交流を深める行事を
行っています。
身体障害者福祉手帳を持たれている方のほ
かにも、会の活動の趣旨にご賛同いただける
方（特別会員）も入会できます。

【会員のお申込みについて】

◎会員・・・身体障害者手帳の交付を受けている方

◎特別会員・・・会の活動に賛同いただける方

◎年会費・・・一人2,000円

◎お問い合わせ先
 真狩村社会福祉協議会（ 45-3105）

会 員 募 集

真狩村身体障害者福祉協会



あたたかい善意のご寄付ありがとうございます

寄付を頂いたお金は、地域の福祉活動や様々な事業の資金として、
有効に活用させていただきます。ご厚志ありがとうございました。

寄 付 月 日 氏  名 寄 付 目 的

令和8年2月24日 池 田 栄 子 様 夫が生前お世話になったお礼として

令和8年3月27日 大 井 元 様 夫が生前お世話になったお礼として

令和8年4月15日 横 川 登 様 事業推進のため

「地域の輪が広がるお茶の間」無料で開放してます！

場 所：真狩村保健福祉センター(字真狩17)

利用時間：８：３０～１８：００(土日祝休み)

社会福祉法人 真狩村社会福祉協議会

住 所：虻田郡真狩村字真狩１７番地

【発行者】

電 話：０１３６－４５－３１０５

FAX：０１３６－４５－２１７４

メール：m-fukusi.1048@white.plala.or.jp

公式ライン

https://lin.ee/U8WiBzI

社協のイベント等
の情報を発信！

★散歩やお買い物帰りのちょっと休憩に

★お友達との遊びの場

★趣味友達との活動の場

★ひとりでゆっくり読書など★お子さん遊び場・交流の場として

★子育て中の方の情報交換やリフレッ
シュに

保健福祉センターでは、住民の方が自由に過ご
せる居場所として無料で開放しています。
気軽にふらっと立ち寄れる村の「お茶の間」の
ような場所です。
ぜひお気軽にご利用ください♪

キッズルームキッズルーム

休憩室(和室)休憩室(和室)

社会福祉協議会（真狩17番地 45-3105）

毎日の暮らしの中で、「これから先が不安」「生活が
苦しくてどうすればいいかわからない」といったお悩
みはありませんか。

社協では、皆様の自立した生活や安心を守るため、
専門の相談窓口を設けています。

一人で悩まず、まずはご相談ください

心配ごと相談所

※相談内容など個人情報は固く守られますので、安心し
てご相談ください。

https://lin.ee/U8WiBzI
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