
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ５月27日 
たねだんご作り（種のお土産つき） 
 

講師：SHIKINA さん 

材料費 

３００円 

② ６月24日 あすぽっとの庭の手入れをしながらハーブティ
ーや押し花などを楽しみ、ドライフラワーを作り
ます。 

無料 ③ ７月29日 
④ ８月26日 

⑤ ９月30日 
ドライフラワーでボタニカルキャンドル 
づくり 

講師：Lamp Light さん 

材料費 

2,000円 

⑥ 10月28日 ふりかえり・畑じまい 無料 

2025 

みんなの食堂 

 

日時 5月 24日（土） 

    １０時～14時 
食事は 11時 30分～13時 30分 

場所 総合センター 
  

 五目御飯  ザンギ 

 すまし汁 

 和え物 

 桜餅 

 

～ご寄付～ 

＊下幌呂青空キッズ  様 

＊つるいリサイくりん 様 24,834円 

 いずれも地域活動振興のために 

 

人がつながる 

日野浦基金助成事業 

鶴居村に吹奏楽団を作り隊 

音楽ワークショップ ふくしを考え隊 

地域がつながる 

地域で音楽を楽しむ環境を作る
ため開催。大盛況でした！ 

日野浦基金助成事業 日野浦基金助成事業 
赤い羽根共同募金成事業 

チーズ作り 
日時 ６月１０日（火） 

    １０時～12時 30分 

場所 幌呂農業改善センター 

持物 エプロン・三角巾・上靴 

費用 無料 

定員 10名（先着順） 

5月２０日申込開始 

申込 090‐7055‐4237武藤 

日野浦基金助成事業 

チーズを楽しむ会 

＊菊地哲男 様 ＊協栄農場 様 ＊斉藤實稔 様 ＊清水武志 様 

＊鈴木伸也 様 ＊瀬川貴志 様 ＊関根菊夫 様 ＊鶴居建設 様 

＊中尾幹夫 様 ＊鳴川孝志 様 ＊福田純利 様 ＊松井工業 様 

＊松井宣樹 様 ＊宮崎悟 様   ＊むらづくり鶴居 様 ＊山口工務店 様  

 

～独居高齢者等除雪サービスご協力～ 

卵らんハウス地域交流 

日野浦基金助成事業 

下久著呂のみ
なさんとボッ
チャで盛りあ
がりました。 

月に２回、高齢者などへボラン
ティアが心のこもった手作りの
お弁当をお配りしてます。 

日時 5月１１日（日）９時～ 

場所 ハートンツリー 

対象 小２～高校生 
    20名（先着順） 
参加費 ５００円 

赤い羽根共同募金・つるい学びの広場助成事業 

北大生と No１ピザ屋 
を目指すボードゲームで楽し
で楽しく遊ぼう！ 
見学歓迎（要申込）申込社協 

次回は５月 17日（土）10時～ 

【共催】北海道大学産学・地域協働推進機構
スタートアップ創出本部・鶴居村商工会青
年部【後援】鶴居村・鶴居村教育委員会 

あすぽっとの庭でハーブやお花

を育て、ドライフラワーにするな

ど楽しみます。 

定員 20名（先着順）  

申込 社協 64-3033          

あすぽっとガーデン 

いずれも火曜日 10時から 
持物：帽子・手袋・シャベル 

（全６回） 

チャレンジピッツｱ 

 

アントレプレナーシップ in鶴居村 

生活支援体制整備事業 

申込み▲ 

申込み▲ 

Instagram 

Instagram 

鶴居村在住ガーデナー 

標茶町在住キャンドルアーティスト 

お弁当包み紙のイラスト募集！ 



 

 

 

 

リレーインタビューvol２🎤 ふくしの輪 

みなさま、はじめま 
して！地域福祉推 
進員として社協に 
勤めることになりま 
した。幼少期は下幌

呂で生活していました。しばら
く離れて生活していましたが、
この度戻ってきました！色々な
変化を感じながら努めますの
で、ゆったりした気持ちで見守
っていただけると幸いです。今
後もよろしくお願いします。 
 

事務局：児玉さんは、幅広い活動に携わっておられますが、
そのお元気の秘訣は？ 
児玉：意識的に体を動かし、さまざまな活動に関わることで
すね。特に子どもたちと触れ合うと元気をもらえます。 
事：スポーツはもともとお好きだったのですか？ 
児玉： 現役時代は体育の教師でした。生まれは標茶町磯
分内で、父が甜菜工場に勤めていて。夕方になると工場か
ら甘い香りが漂っていたのを思い出します。中学で体育の吉
野先生に出会い、憧れて教師を目指しました。本州の大学
にも行ってみたかったのですが、親から国立じゃなきゃと言
われましてね。そこで釧路の北海道学芸大（現教育大）に
入りました。当時体育教員は採用 10名で狭き門でした。 
事：先生として各地を回られたと思いますが、なぜ鶴居に？ 
児玉：元々農村地域が好きだったのと、教員時代住んで医
療も福祉も充実して、催し物も多く楽しかったので退職前に
鶴居に家を建てました。子ども達が住む釧路に程よい距離
というのもありましたね。近すぎると煩がられますから（笑）。 
事：地域活動を始めたきっかけは？ 
児玉： 当時の中田教育長の「退職後は地域の人と馴染ま 
  
 

編集後記：雪解け後、駐車場のコンクリートの割れ目からにょきっ

とふきのとうが見えた時の感動(*’▽’)春皆さまの心も身体も新

しいパワーを受けて元気に過ごせますように🎵（O.K）/出逢いや

別れの多い春。色々な方の想いを大切にバトンを繋ぐ役割になれ

たらと思っています。日日是好日。（O.M） 

役職員研修会 
 
NPOののんきさん、
卵らんハウスさん、
ソレゾレさん、北海
道社会福祉協議会
の方をお招きし、村
の福祉の現状と今
後の方針について
見識を深めました。 

障害のある
人が困っていることを助けるために、状 
況に応じた対応や工夫をすることです。 

 

 

このマークを見たら、見守り

つつ必要に応じて助けの手

を差し伸べましょう！ ヘルプマーク 

地域共生モデル事業 
 
北星学園大学や北海
道社会福祉協議会等
の支援を受け、個別移
送サービスなど社協
が抱える課題につい
て村との検討会を開
きました。 

地域支え合いミーティング 
 
村内５か所の認定サロンの
設置委員のみなさんが集ま
って、定期的に情報交換と
地域での課題を話し合って
います。サロンも 8年目、 

しっかり地域に定着 
しています。 

生活支援体制整備事業 
運営委員会 

 
自治会や民生委員、介護事業所
や役場などが集まって生活課
題とその解決策を検討してい
ます。村内のボランティア団体
や老人クラブ連合会代表も参
加。住民目線での気づきやアイ
ディアが飛び交いました。 
  

ボランティアセンターより 

ボランティア活動 

保険受付中！ 

ファミリーサポート 

新規会員募集！ 

このたび、生活支援 
コーディネーターと 
して新卒での採用と 
なりました。まだ学 
ぶことばかりです

が、村民の皆さんから信頼される
存在となれるよう一生懸命頑張り
ますのでどうぞよろしくお願い致
します。新しい土地でのスタートで
不安もありますが、地域の皆さん
としっかりコミュニケーションを取
りながら励んでいきたいです。 
 

昨年４月の障害者差別解消法改正により、
民間事業者にも義務付けられた合理的配慮に
ついて、NPO法人生活学舎のんきさんの、鶴居
村役場と地域商店との協議に参加しました。 
 

 
『合理的配慮』とは・・・ 

中谷
な か や

隆人
たかひと

 渡邊萌
わたなべもえ

 

※生理用ナプキンも置いてます・生活のお困りごとご相談ください※ 

なければダメだ」という言葉。それまで教員以外の人と交流する機会
が少なかったので、まずは自治会にということで、会長だった浅川さん
を訪ねたのが始まりです。神社の会計は 10年間務めています。 
事：これほど多くの活動に時間を割けるのはどうしてでしょうか。 
児玉：恩返しの気持ちがあるからですね。地域の人々にお世話にな
った分、自分も何か役に立ちたい。それが生きがいにもなっているし、
ボケ防止にもなりますから（笑）。 
事：今後、どんな村になって欲しいと思われますか。 
児玉：地域のために動く人が増えてほしい。行政任 
せにせず、関心を持って自分たちでできることを考 
える姿勢を大切にしてほしいですね。あとは近所 
でもお互いに知り合えるような繋がりが大事。 
特に子どもたちのことが退いても気になります 
ね。部活動の地域移行に伴って、どのように 
子どもたちの成長を見守れるかが課題だと 
思います。今でも参観日には学校に顔を出し 
てます。 
事：最後に、ご友人をご紹介下さい。 
児玉：陶芸など多彩な山崎達生さんをご 
紹介します。事：今日はありがとうございました 
 

児玉武夫さん 83歳：パー

クゴルフ協会事務局を務め

る他、子どもカルタの読み

手、社会教育委員、健康推

進員などで活躍。寿大学で

は趣味のカメラ、夏は渓流

釣り、冬はゲレンデスキー、

歩くスキー同好会にも所

属。かつては少年野球も教

えていたスポーツマン！ 

新職員の紹介 

石川さゆりさんの『越後瞽
女』を披露された秋葉さん 

令和 7 年 3 月 27 日札幌かでるアスビックホー
ルで行われた北海道老人クラブ連合会主催の大
会で、上幌呂老人クラブ秋葉美千子さんが見事審
査員特別を受賞されました！！会場は各町村の
老人クラブからの応援団で大盛り上がりでした。 

審査員特別賞受賞！！
第 3回全道キタシルバカラオケ大会 

 


