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今年で７３回目となる共同募金運動が１０月１日、全国一斉にスタートしました。 

１２月３１日までの３ヶ月間、市民の皆さんのご協力のもと運動を展開して参ります。 

※写真は H30 年度のものです 

【今後の募金イベントのお知らせ】 

(１)釧路地区 

●街頭募金活動 6 日間(10 月 1 日(月)～6 日(日)) 

●F リーグ公式戦「ｴｽﾎﾟﾗｰﾀﾞ北海道 vs 湘南ﾍﾞﾙﾏｰﾚ」での 

募金活動(11 月 24 日(日)・湿原の風アリーナ釧路) 

●第 25 回赤い羽根チャリティービールパーティー 

11 月 29 日(金)・18 時・釧路ｾﾝﾁｭﾘｰｷｬｯｽﾙﾎﾃﾙ 

●市民歳末たすけあい募金運動・12 月 1 日(日)～25日(水) 

(２)阿寒地区 

10月 6日(日)道の駅(阿寒丹頂の里)と 10日(木)阿寒湖畔 

での街頭募金活動 

(３)音別地区 

10 月 5 日(土) 音別町ふれあい広場での募金活動 

 

 

本年度も共同募金運動へのご理解とご協力よろしくお願い致します。 
 

 

 

 
 

去る令和元年８月２１日(水)に札幌市で開催された第６９回北海道社会福祉大会において、釧路市の関係者

が表彰されましたのでご紹介致します。 

 

■北海道社会福祉協議会会長表彰 

民生委員・児童委員 

功労者(※在籍 15年) 

村上真千子（橋  南）・森  義雄（橋南東部）・田中 悦子（橋南北部）・土井 裕子（橋南北部） 

残間 和敏（緑 ヶ 岡）・中島 義輝（緑 ヶ 岡）・五十嵐惠美子（武 佐）・髙橋 克代（武 佐） 

福沢 陽子（武  佐）・髙橋  努（白  樺）・斉藤 義昭（橋  北）・大竹 敬子（橋  北） 

西村 良重（橋  北）・鈴木 敏夫（共栄中央）・小野 正子（共栄中央）・山崎ヒサ子（共栄北部） 

高橋 文子（愛国東部）・櫻井まゆみ（愛国東部）・富澤由紀子（美  原）・結城 好子（美  原） 

池田 富子（鳥取東部）・金澤 忠男（鳥取西部）・佐藤 光男（昭  和）・関原  久（大 楽 毛） 

佐藤 雅子（阿  寒）・椎名美和子（音  別）・佐久間 満（音  別）・佐藤 勝雄（音  別） 

社協活動推進功労者 石川 朋子(阿寒支所地域福祉推進委員) 

社会福祉協議会職員功労 赤間  諭・平間 昌和・遠藤 敦子・山際美智子 

 

■北海道共同募金会会長表彰 

永 年 勤 続 奉 仕 者 

※奉仕活動 10年 

（釧路地区・民生委員児童委員） 

松野 茂雄（橋南東部）・澤谷 幸枝（白  樺）・松尾 勝幸（白  樺）・本城 幸夫（愛国西部） 

田海 葉子（愛国西部）・表  正代（鳥取西部）・谷口 繁美（昭  和） 

（阿寒地区） 

 山﨑 征勝 

優 秀 学 校 釧路市立鳥取小学校・学校法人緑ヶ岡学園武修館中学校 

 

 

 

U R L 

メールアドレス 

本所・釧路支所 

 

阿 寒 支 所 

 

音 別 支 所 

 

http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp 

webmaster@kushiro-city-shakyo.or.jp 

釧路市旭町 12 番 3 号 釧路市総合福祉センター内 

(代表)0154(24)1565・FAX0154(23)3776 

釧路市阿寒町中央１丁目７番１２号阿寒町保健・福祉サービス複合施設ひだまり内 

0154(66)4200・FAX0154(66)4300 
釧路市音別町本町３丁目５０番地 音別町社会福祉会館内 

01547(6)2941・FAX01547(9)5450 令和元年１０月号 
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本事業は、釧路市社会福祉協議会・釧路市連合町内会・釧路市民生委員児童委員協議会との協働

事業として、“地域福祉の担い手づくり”として開講いたします。 

下記日程・内容にて開催いたしますので、多くの方のご参加をお待ちしております。 

■開催場所：釧路市総合福祉センター１Ｆ大ホール（釧路市旭町１２番３号） 

 日   時 研修のねらい・内容 

第
１
講 

１１月 ７日（木） 

９：３０～１２：００ 

□釧路市社会福祉協議会では、地域福祉実践計画に基づいた地域福

祉の展開を行なっています。今地域で取り組まれている活動や今後

取り組んでいただきたいことなどを学びます。本当に住んでいて良

かった、これからも住みつづけたい地域づくりを皆さんで考えます。 

◆ 講  義「地域ふくしのまちづくりを考える」 

◎ 講  師 釧路市社会福祉協議会 地域福祉課長 宮嶋 譲 

第
２
講 

１１月１４日（木） 

９：３０～１２：００ 

□釧路市では、介護予防・日常生活支援総合事業の一つとして、住

民等主体通所サービス（おたっしゃサービス）を展開しています。

地域住民が主体となり運営をしている「おたっしゃサロン共和」を

事例に、地域における「通いの場」について考えます。 

◆ 講  義「おたっしゃサービスを通じた地域づくり」 

◎ 講  師 釧路市東部南地域包括支援センター 

生活支援コーディネーター 池田 沙織 

◆ 活動報告 おたっしゃサロン共和 

運 営 者 立花 恵子 氏 

第
３
講 

１１月２１日（木） 

９：３０～１２：００ 

□近年では、地震や津波だけではなく、豪雨などの想定外の自然災

害が発生しています。自然災害に備えるには、まず「自然災害」を

知ることが大切です。正しい知識を身につけることで、日頃の備え

が防災に繋がります。いざというときに落ち着いて正しい行動がで

きるよう、地域における防災について皆さんで考えます。 

◆ 講  義「自然災害に備える」 

◎ 講  師 釧路地方気象台 職員 
 

〈お申込み・お問い合わせ先〉地域福祉課 地域福祉推進係 ０１５４（２４）１７４２ 
 

 

 
 

 

今年度１回目となる家族介護教室を下記の日程で開催します。 

この教室では、専門家による講義や実技などを通して、介護の場面で活用

できる知識や方法を学ぶことを目的としています。 

介護に関心のある方ならどなたでも参加いただけますので、この機会に介

護に対する不安や負担を少しでも軽減させてみませんか。 

 

 

 

 

 

〈お問い合わせ先〉音別支所 地域福祉係 ０１５４７（６）２９４１ 
 

３．「地域ふくし講座２０１９」受講者募集について 

４．第１回家族介護教室を開催します！ 

■ 日 時：１０月２９日（火）１０：００～１３：００ 

■ 場 所：音別町福祉保健センター 

■ テーマ：高齢者にやさしい食事の工夫 

■ 講 師：食生活改善推進協議会（音別地区）のみなさん ▲ 教室の様子（昨年度） 
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１０月２７日（日）午前１０時００分より「阿寒地域住民福祉活動研修会」を釧

路市阿寒町公民館・大ホールにて開催いたします。 

近年、少子高齢化や人口減少、さらには経済的困窮を要因とする生活困窮者の増

加や雇用問題など、地域における福祉ニーズはますます複雑化しています。 

今年度は在宅医療と地域連携をテーマとした映画上映を通し、これからの地域福

祉のあり方や住み慣れた地域で最後まで安心して暮らすことのできる福祉のまちづ

くりについて考える機会とします。 

参加申し込みやお問い合わせは１０月２１日（月）まで、下記連絡先までお願い

いたします。 

多くの皆様方のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

〈お問い合わせ先〉阿寒支所 地域福祉係 ０１５４（６６）４２００ 

 

 

 

高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らすことのできる地域づくりを目指し、「釧路市公認ご近所

ボランティア講座【阿寒地域】」を、下記の日程で開催いたします。 

全３講の講座では、ボランティア活動や地域福祉の基礎知識についての座学、車いすの操作方法や高齢者と

のコミュニケーション技法についての実技、高齢者施設で地域実習（ボランティア体験）を行うほか、修了・

登録後には活動先の紹介を行います。 

１８歳以上の釧路市民で全３講受講でき、講座修了後、釧路市公認ボランティアとして活動していただける

方であればどなたでも受講できます。地域での支え合いを目指し、多くの方のご参加をお待ちしております。 

受講料は無料。申込締切は１０月２８日（月）です。 

 

 

 

 

 

 

〈お問い合わせ先〉阿寒支所 地域福祉係 ０１５４（６６）４２００ 
 

釧路市権利擁護成年後見センター 
～成年後見制度の利用をサポートします～ 
日常生活に不安のある方は、お気軽にご相談ください。 

■相談場所 ■連絡先 

釧路市社会福祉協議会（総合福祉センター３階） 電話：０１５４-２４-１２０１（FAX：０１５４-２４-３７６２） 

５．阿寒地域住民福祉活動研修会を開催します!! 

 

■ 日  時：（第１講）１１月 ６日（水）１０：００～１２：００ 

（第２講）１１月１３日（水）１０：００～１２：００ 

（第３講）１１月１４日（木）～３０日（土）のうち１日 

※ 第３講は地域実習として 

■ 場  所：（第１～２講）複合施設ひだまり／検診室 

（第 ３ 講）阿寒地域の各実習先施設 

 
▲ 講座の様子（昨年度） 

■ 日 時 令和元年１０月２７日（日）１０：００～１２：００ 

■ 場 所 釧路市阿寒町公民館 大ホール 

■ 内 容 映画上映「ピア ～まちをつなぐもの～」 

■ 参加費 無料（定員２００名） 

６．阿寒地域でご近所ボランティア講座を開催します!! 
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〈お問い合せ先〉地域福祉課 地域福祉推進係 ０１５４（２４）１６４８ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全市普及を目指して重点事業として進める緊

急連絡カード推進事業“安心バトン”の普及状況

は表のとおりです。今後実施を検討している町内

会がありましたら、事業の取り組み方などについ

て担当者より詳しくご説明をさせていただきま

す。来所でのご相談も随時受け付けておりますの

で、ご検討・ご連絡よろしくお願いします。 

 
※釧路地区では、右記に加え地区連未加入の１２町内会で

実施。総体で 402 町内会での実施となっています。 

（実績：令和元年９月２０日現在） 

 地 区 町内会数 申込数 達成率 

釧 路 

東部南 95 74 77％ 

東部北 105 78 74％ 

中部南 96 69 72％ 

中部北 68 48 71％ 

西 部 82 69 84％ 

小 計（釧路地区） 446 338 76％ 

阿 寒 34 34 100％ 

音 別 18 18 100％ 

合 計（全市） 498 390 78％ 
 

 夜間対応型訪問介護サービス(地域密着型サービス) 
☆サービスの組み合わせにより 24 時間 365 日のケアに対応します！☆ 

要介護１～５までの方がご利用できます。ご自宅にボタン一つで通話ができる「ケアコール端末」を設置し

２４時間オペレーターと連絡を取ることができます。必要に応じてホームヘルパーが駆けつけ、介護サービス

を提供します。 

■お問い合わせ ■連絡先 

釧路市社会福祉協議会 在宅福祉課 

(釧路市総合福祉センター 1 階) 
電話：０１５４-２４-１５９５ FAX：０１５４-２３-３７７６ 

８．掲 示 板 

介護用ベッド寄贈の 

 お願い(釧路地区) 
ご家庭では使用しなくなった比較的新し

い介護用ベッドなどをご寄贈いただき、

必要とする方に活用して頂いています。 

お譲りいただける方はご連絡をお願いし

ます。なお、状態により受入れ出来ない

ものもありますので、あらかじめご了承

下さい。 

ボランティアセンター釧路 

０１５４（２４）１６４８ 

生活福祉資金貸付事業 

担当者からのお願い 
貸付ケースを担当されている民生委員さ

んで、償還が困難なケースや転居などの

動き等でお気づきの点がございましたら

事務局までご連絡願います。また、こち

らからの情報で間違いなどがありました

らお知らせ願います。 

 

生活支援係 

０１５４（２４）１７４２ 

子育てサポートセンター・ 

すくすくのご紹介 
「子育ての援助を受けたい方」と「育児の援

助を行える方」が会員となり、お互いに地域

の中でたすけあいながら子育てをする会員

制の相互援助活動です。ご利用・活動を希望

される方は各所の担当へご連絡下さい。 

● 釧路０１５４（２３）２５５２ 

● 阿寒０１５４（６６）４２００ 

● 音別０１５４７（６）２９４１ 

～ホームヘルパー募集中～ 
 

⇒勤務時間／８：００～１８：００まで 

の間の２～５時間 

⇒勤務日数／１週間５日程度 

⇒賃  金／１時間１,１２０円～（通勤

手当別途支給・経験年数に

伴う昇給あり） 

⇒身  分／定時職員（パートタイマー） 

※詳細については下記へお問い合わせ下さい。 
 

在宅福祉課 

０１５４（２４）１５９５ 

 

７．緊急連絡カード推進事業(愛称：安心バトン)の普及状況 


