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「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
令和５年10月号№439

◎直通電話を開設しました。
訪問介護事業所
（ホームヘルパー）� ☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）� ☎29-1193

芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事業が
一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域共生型の
めむろの実現を目指します。

総務課、地域福祉課、生活相談
課、介護事業課で構成されてい
ます。

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

10月１日より赤い羽根共同10月１日より赤い羽根共同
募金運動がはじまりました。募金運動がはじまりました。
～赤い羽根共同募金は地域福祉活動を支えています～

ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル

じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
は
、
わ
た
し
た
ち

の
住
む
芽
室
町
を
よ
り
良
く
し
よ
う
と
す
る
取

組
を
、
活
動
へ
の
参
加
や
募
金
を
通
じ
て
広
く

社
会
で
応
援
し
、
一
緒
に
進
め
て
い
く
た
め
の

民
間
の
運
動
で
す
。
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た

だ
き
ま
し
た
募
金
は
地
域
の
実
情
に
即
し
て
、

そ
の
使
い
道
が
決
め
ら
れ
ま
す
。「
芽
室
町
で
集

め
た
募
金
は
芽
室
町
及
び
北
海
道
広
域
で
使
わ

れ
る
」こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
芽
室
町
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、
各
世
帯
を

対
象
と
し
た
封
筒
募
金
と
企
業･

事
業
所
な
ど

を
対
象
と
し
た
法
人
募
金
、
街
頭
募
金
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
募
金
は
皆
さ
ま
の『
善
意
・

任
意
』で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
募
金
活
動
に
際
し
て
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
配
慮
し
て
実
施
し

て
お
り
ま
す
。

　
封
筒
募
金
へ
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
封
筒
に

×
印
の
記
載
が
な
か
っ
た
方
と
、
法
人
募
金
へ

ご
協
力
い
た
だ
い
企
業･
事
業
所
な
ど
の
お
名

前
は
、
11
月
以
降
の
社
協
だ
よ
り
へ
随
時
、
掲

載
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
募
金
額
の
掲
載
は
い
た
し
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
グ
ッ
ズ
を

頒
布
し
て
い
ま
す 

　
寄
付
金
付
き
ピ
ン
バ
ッ
ジ
や
そ
の
他
グ
ッ
ズ
の
募

金
活
動
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
数
に
限
り
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

寄
付
金
付
き
ピ
ン
バ
ッ
ジ
は
５
０
０
円
以
上
で
、
寄

付
金
付
き
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
は
３
０
０
円
以
上
、
お

ひ
と
つ
進
呈
を
し
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
グ
ッ
ズ
募
金
と
は
、
よ
り
楽
し
く
募
金
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
道
内
の
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
や
バ
ー
チ

ャ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
初
音
ミ
ク
な
ど
と
タ
イ
ア
ッ

プ
し
た
赤
い
羽
根
共
同
募
金
グ
ッ
ズ
を
作
成
し
て
募

金
運
動
を
展
開
し
て
お
り
ま
す
。
製
作
費
を
除
い
た

金
額
が
芽
室
町
の
募
金
と
な
り
ま
す
。

芽
室
限
定

�

バ
ッ
ジ
北
海
道
限
定

�

バ
ッ
ジ
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めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

『ふれあい広場2023』にたくさんご来場をいただき『ふれあい広場2023』にたくさんご来場をいただき
ありがとうございましたありがとうございました

　９月３日「めむろふれあい広場2023」が、あいあい21前駐車場で開催されました。当日は30度を超
える猛暑の中、600人を超える方々にご来場をいただきました。
　ご来場くださった皆様と、ご協力をいただきました皆様に心からお礼申し上げます。
　来年も、より楽しめる内容を企画しますので、どうぞよろしくお願いいたします。

多くの方に来ていただきました m(__)m
元会長の三寺氏、前会長の小椋氏に
表彰状を伝達しました。

けいせい苑のスマートボールは子供たちに
大人気「ゆりずむ」の心地よい演奏

パフォーマーがっしーによる
リングジャグリング

りらくのかき氷は 猛暑の中とぶように
売れていましたどんぐり会の美味しいフランクフルト共募のポップコーン無料配布

ストラックアウトで楽しむ子供たち最新の介護ロボットは子供たちに大人気帯広の愛灯学園に出店いただきました。
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
始
ま

っ
た
10
月
１
日
に（
株
）ダ
イ
イ
チ

芽
室
店
様
の
ご
厚
意
で
、
街
頭
募

金
を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
多
く
の
皆
様
か
ら
心
温
ま
る

募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
芽
室
高
校
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
部
の
生
徒
さ
ん
に
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
９
月
26
日（
火
）、
大
規
模
災
害
時
に
備
え
て
、

芽
室
町
と
芽
室
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
間
で

「
芽
室
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設

置
及
び
運
営
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　
災
害
発
生
時
に
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
の
設
置
に
つ
い
て
の
初
動
体
制
の
機
動
性
を
確

保
し
、
ま
た
運
営
に
あ
っ
て
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
効
果
的
・
効
率
的
に

進
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
し
、
被
災
者
の
生
活

支
援
に
寄
与
す
る
こ
と
を

目
的
に
締
結
し
ま
し
た
。

街
頭
募
金
の
ご
協
力
に

�

感
謝
い
た
し
ま
す

芽
室
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
設
置
及
び
運
営
等
に

お
け
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

インフォメーション

心
配
ご
と
相
談
日
程

10
月
25
日
水

時
　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場
　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
佐さ
さ
き
々
木
晴は
る
ひ
こ彦
さ
ん  

若わ
か
さ狭
富ふ

美み
こ子
さ
ん

◎
相
談
内
容
等
、
個
人
情
報
は
厳
守
し
ま
す
。

問
生
活
相
談
係　
☎
６
２
︲
１
６
１
６

�

（
担
当
：
柏
葉
）

心
配
な
こ
と

　
　
不
安
な
こ
と

�

気
に
な
る
こ
と

ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

『
悩
み
続
け
る
よ
り
、
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
て
み
ま

せ
ん
か
？
』

11
月
８
日
水

時
　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場
　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
佐さ

さ

き
々
木
晴は
る
ひ
こ彦
さ
ん
　
稲い
な
が
き垣
輝て
る
ゆ
き幸
さ
ん

例
え
ば
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

▼
こ
れ
か
ら
の
生
活
で
不
安

▼�

体
調
が
悪
く
な
り
、
片
付
け
や
掃

除
が
で
き
な
い

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
が
不
安

▼
家
庭
・
家
計
・
仕
事
な
ど

▼
ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い�

な
ど

　

先
日
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
特
集
で
、
家
族
等
の
介
護

を
理
由
に
仕
事
を
辞
め
る「
介
護
離
職
」の
人

数
が
、
昨
年
度
は
と
う
と
う
全
国
で
10
万
人

を
超
え
た
と
放
送
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
介
護
や
看
護
で
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
介

護
離
職
の
理
由
は
様
々
で
す
が
、
そ
の一つ
と
し
て
、

「
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
方
法
が
分
か
ら
な
か
っ
た
。」「
助
け
て

く
れ
る
人
が
い
な
い
の
で
自
分
で
看
る
他
な
か
っ
た
。」等
が
あ
り
ま
す
。

　
芽
室
町
は
相
談
窓
口
と
し
て
、
役
場
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
当
法
人
で
あ
る
芽
室
社
協
等
が
あ
り
ま
す
が
、
依
然
と
し
て

ど
こ
に
相
談
し
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
と
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

仕
事
と
介
護
の
両
立
を
図
り
な
が
ら
社
会
的
機
能
を
維
持
し

て
い
く
た
め
に
も
、
問
題
を
抱
え
込
ま
ず
に
、
相
談
→
情
報
の

収
集
→
解
決
策
の
検
討
…
と
い
う
流
れ
が
必
要
で
す
の
で
、
ま

ず
は
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
介
護
離
職
の
対
策
と
し
て
、
介
護
者
の
負
担
軽
減
を

図
る
た
め
に
も
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
が
鍵
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
介
護
業
界
の
担
い
手
不
足
は
深
刻
な
状
況
で
あ
り
、

い
ざ
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、
人
手
不
足
に
よ
り
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
な
い
、
施
設
の
入
所
を
受
け
ら
れ
な
い
現
状
が

全
国
各
地
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
現
状
か
ら
益
々
増
加
が
懸
念
さ
れ
る
介
護
離
職

に
つ
い
て
、
国
の
制
度
や
事
業
者
に
よ

る
待
遇
改
善
等
の
促
進
の
流
れ
は
あ
り

ま
す
が
、
実
際
に
は
あ
ま
り
利
用
さ
れ

て
い
な
い
と
も
報
告
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

　

次
回
、
仕
事
と
介
護
の
両
立
の
た
め

に
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
取
り
組

み
が
必
要
な
の
か
に
つ
い
て
触
れ
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

シリーズ
かいごの
アレコレ
ＶＯＬ6

～
仕
事
と
介
護
の
両
立
①「
介
護
離
職
と
は
」～
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ブログ：（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）～nagomi.kakuren-bo.com/
芽室町ボランティアセンター（担当 : 佐藤）　☎62-1616　FAX62-1657

こんにちは !こんにちは ! ボランティアセンターボランティアセンターですです

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

お
し
ら
せ

地
域
支
え
合
い
講
演
会

●
日
時　
11
月
11
日（
土
）10
時
～

●
場
所　
め
む
ろ
ー
ど
セ
ミ
ナ
ー
ホ
ー
ル

●
内
容　

�「
よ
り
好
意
を
持
た
れ
や
す
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
」

●
講
師　

�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
海
道
総
合
福
祉
研
究
セ

ン
タ
ー　
五
十
嵐
教
行
氏

芽
室
町
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
推
進
事
業

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
介
護
予
防
を
推

進
す
る
制
度
で
す
。

★
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
と
は

　
65
歳
以
上
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
対
象
で
す
。

　
活
動
の
登
録
を
し
て
、
指
定
さ
れ
た
施
設
な
ど

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
は
商
工
会
商
品
券
、
体
育
施
設
利
用

券
、
Ｍ
カ
ー
ド
の
ポ
イ
ン
ト
に
交
換
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
活
動
の
登
録
は
随
時
受
け
付
け
て
お

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「〜だけならできるよ！�」
「つなぐ」「つながる」「つなげよう」で支え・支えられ・支え合いの活動中‼
ふれあいサロン「なごみ」で活動しませんか～なごみサポーター募集
なごみ食堂や花壇の手入れ、施設周辺の枯葉集めなどの環境整備、その他
「なごみ」を使って「できること・やってみたいこと」を形にしてみませんか。お気
軽にご相談ください。

「なごみカレー食堂」ボラ募集
　「なごみ食堂」は、お料理する人、食べる人、
みんなが楽しく交流できる「ふれあいの居場所」
づくりです。料理を作ってお話をするのが大好
きな方を募集します。
●実施内容
　メニューはカレーライスとし、いろいろな方
にそれぞれの家庭の味を調理していただきます。
　日程は、毎月第４土曜日のお昼11時から14時
まで。食数は30人程度です。
　調理場所は、ふれあいサロンなごみ（西４条
４丁目）で専用の厨房・調理器具は一式あります。
食材費もこちらで負担します
（8,000円程度）
　興味のある方の連絡をお待
ちしています。

「ボランティア」活動中
　９月15日に芽室赤十字奉仕団と個人ボランティ
アの皆さんのご協力で、菜園の後付けを行いまし
た。最後の作物は、コンテナ４個分のジャガイモ
を収穫しました。

●ガーデン枯葉集めボランティア
　次の日程で環境整備を行いますので、皆様のご
協力をお願いいたします。
・10月23日（月）９時30分〜
・11月８日（水）９時30分〜
・11月22日（水）９時30分〜
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