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《今月の主な内容》《今月の主な内容》
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開催される千歳市成人式に出席される方々です

第242号��令和５年１月１日発行

社会福祉法人千歳市社会福祉協議会
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“共同募金”の善意と社協会員の皆様からの会費、愛情銀行への
寄付金により発行されています。

地域福祉をサポートする 地域福祉をサポートする 千歳市社協千歳市社協 の広報紙 の広報紙

千歳市社協
https://chitose-shakyo.or.jp/

最新の情報はホームページでご覧になれます
お使いのパソコンやスマートフォンから検索ください
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市
民
の
生
活
支
援
に
尽
力
し
た
一
年

市
民
の
生
活
支
援
に
尽
力
し
た
一
年

創
立
創
立
7070
周
年
並
び
に
千
歳
福
祉
サ
ー
ビ
ス
公
社
事
業
（
ほ
っ
と
す
）

周
年
並
び
に
千
歳
福
祉
サ
ー
ビ
ス
公
社
事
業
（
ほ
っ
と
す
）

統
合
統
合
1010
周
年
を
迎
え
、
さ
ら
な
る
躍
進
を
誓
う

周
年
を
迎
え
、
さ
ら
な
る
躍
進
を
誓
う

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
猛
威
は
長
期
に

及
び
、
経
済
的
な
困
窮
に
よ
る
生
活
不
安
や
住
民
活

動
の
停
滞
な
ど
、
こ
れ
ま
で
市
民
生
活
に
大
き
な
影

響
を
与
え
て
き
ま
し
た
が
、
昨
年
は
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ

ナ
に
向
け
た
行
動
制
限
の
緩
和
が
進
み
、
経
済
活
動

も
徐
々
に
動
き
だ
し
、
住
民
活
動
も
再
開
し
始
め
た

年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
本
会
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
生
活
課
題
に
対

し
て
、
生
活
福
祉
資
金
特
例
貸
付
を
は
じ
め
、
生

活
困
窮
者
や
児
童
へ
の
食
料
品
・
日
用
品
等
の
支
給

サ
ー
ビ
ス
や
地
域
活
動
の
再
開
に
向
け
た
支
援
、
オ

ン
ラ
イ
ン
・
動
画
配
信
の
活
用
、
自
宅
で
取
り
組
む

こ
と
が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
創
作
活
動
の
推
進

な
ど
、
市
民
の
生
活
を
支
え
る
取
り
組
み
や
、
地
域

福
祉
の
振
興
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
本
会
創
立
70
周
年
並
び
に
千
歳
福
祉

サ
ー
ビ
ス
公
社
と
の
統
合
・
事
業
継
承
か
ら
10
周
年

と
な
る
節
目
の
年
と
な
り
、
こ
れ
ま
で
に
市
民
の
皆

様
か
ら
頂
い
た
ご
支
援
・
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
様
に
愛
さ
れ
、
頼
ら
れ

る
社
協
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
な
お
一
層
地
域
福
祉

の
推
進
に
尽
力
し
て
ま
い
る
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
記
念
す
べ
き
年
を
迎
え
、
よ
り
一
層
市
民
の

皆
様
に
地
域
福
祉
に
関
心
を
も
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
記
念
事
業
を
計
画
す
る
と
と
も
に
、
住
民
活
動

の
活
性
化
、
多
様
な
人
材
・
社
会
資
源
と
連
携
し
た

地
域
の
支
え
合
い
、
成
年
後
見
な
ど
の
生
活
支
援
体

制
の
充
実
な
ど
に
向
け
て
各
種
事
業
を
推
進
し
、
特

例
貸
付
の
償
還
に
伴
う
経
済
的
困
窮
者
の
生
活
相
談

な
ど
に
つ
い
て
も
関
係
機
関
と
連
携
し
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
者
等
が
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
継
続

で
き
る
よ
う
、
適
正
な
感
染
対
策
を
講
じ
な
が
ら
、

安
全
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
る
と
と
も
に
、

公
的
サ
ー
ビ
ス
の
狭
間
に
あ
る
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応

え
た
本
会
独
自
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
通
じ
、
地
域
共
生
社
会
の

実
現
に
向
け
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
新
た
な
段
階
に
も

対
応
し
な
が
ら
、
引
き
続
き
、
第
７
次
地
域
福
祉
実

践
計
画
の
基
本
理
念
と
す
る
「
思
い
や
り
が
根
づ
く

ま
ち
千
歳
」
を
目
指
し
、
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
心

と
心
が
か
よ
い
あ
う
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

会　長

力示　武文

令
和
５
年

 

あ
け
ま
し
て

　

お
め
で
と
う

　
　

ご
ざ
い
ま
す
。

地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
が
『
共
に
支
え
合
え
る
ま
ち
』
を
目
指
し
ま
す

地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
が
『
共
に
支
え
合
え
る
ま
ち
』
を
目
指
し
ま
す

2
社会福祉法人千歳市社会福祉協議会の連絡先　法人本部　千歳市東雲町１丁目11番地　○総務課・地域福祉課　TEL�0123-27-2525
○千歳市ファミリー・サポート・センター　TEL�0123-22-8522　FAX（法人本部共通）0123-27-2528



（略称略　順不同）

◆社会福祉団体役員功労
　　 　木村　道子　　　眞鍋　辰雄　　　中村　秀子
　　　佐々木律子　　　寺澤　　博　　　堀　　次義
　　　白鳥すゞゑ
◆ボランティア活動功労　久保美和子　
◆町内会役員功労
　  故 吉川　一雄　　　石黒　嘉昭　　　船木　政博
　　　小間　道昭　　　淀野　辰夫　　　中谷　国広
　　　岩井真里子　　　平加　　勲　　　藤田千鶴子
　　　八重樫悦子　　　矢吹　岳美　　　高橋　峰子
　　　筒井　武始　　　安彦　春海　　　津留　秀子
　　　佐藤久美子　　　小高　敏秀　　　濱田　好人
　　　濱口　裕子　　　松坂　　護　　　千崎　健寿
　　　鈴木　勝子　　　川島　行雄　　　金田一克彦
　　　野原智代子　　　日下　静子　　　安澤　文雄
　　　鈴木　政道　　　木原　梅人　　　新蔵　敏弘
　　　中丸　靖滋　　　三海　　仁　　　佐々木範子
　　　羽芝　涼一　　　黒原　晶子　　　髙橋　國三
　　　篠原　廣文　 故 村上　勝久　　　税田　剛康
　　　中川喜美雄　　　上小鶴　貴　
◆民生委員児童委員功労
　　　 中島安佐子
◆福祉委員功労
　　　 山口　　満　　　内山　雅夫　　　緒方由美子
　　　熊　フサ子　　　東野　一芳　　　工藤フジ子

　　　塩谷　光夫　　　阿部　栄子　　　高田　芳子
　　　益子　　良　　　鈴木　照康　　　砂田　和也
　　　萩原　貴子　　　太田百合子　　　田村江美子
　　　高津　直生　　　苫米地佑子　　　坂本　道男
◆町内会役員功労並びに福祉委員功労
　　　吉岡　慶子　　　宮本小百合　　　壽﨑眞知子
　　　福井ヨウ子　　　吉田　栄子
◆社会福祉貢献表彰
〇金品預託
 　故 佐々木トシ子　　　田中　　忍　　　吉田　淳一
　　　株式会社ダイヘン　　　道銀千歳らいらっく会
　　　中山建設株式会社
〇ボランティア活動
　　　 阿野　　勇　　　泉澤　正子　　　岩村　芳榮
　　　折笠由美江　　　小泉　喜江　　　佐藤紀久子
　　　首藤　　薫　　　谷田　明美　　　中村　圭子
　　　成田けい子　　　新村美和子　　　二階堂エミ子
　　　野間　行夫　　　松永　孝雄　　　松永　泰子
　　　松元　和子　　　水上るみ子　　　緑川　　登
　　　宮崎　明子　　　宮田三佐夫　　　山石　満秀
　　　山内　雅代　　　山越　章一　　　吉田　武弘
　　　若松　昭子　　　渡辺　順子　　　渡辺　正之
　　　ちとせの介護医療連携の会わかばの会
　　　学校法人淳心学園北海道千歳リハビリテーション大学
　　　あじ亭　　桜木町内会　　株式会社三友石油

　令和４年度千歳市社会福祉功労等表彰式（４年11月11日）において、社会福祉推進に貢献された103
個人・８団体の皆様に、これまでのご功績に敬意と感謝を表し、各区分の代表者に賞状をお渡ししました。
　受賞者を代表して岩村芳榮様から、感謝と共に「これからも、地域の福祉活動に取り組み、福祉のま
ちづくりに尽力していきます。」と謝辞をいただきました。

令和４年度 千歳市社会福祉協議会表彰受賞者

3 ○千歳市成年後見支援センター　TEL�0123-27-2527　〇心配ごと相談　TEL�0123-27-2882



　

生
活
不
活
発
病
と
呼
ば
れ
る
症
状
を

ご
存
じ
で
す
か
？
「
動
か
な
い
（
生
活
が

不
活
発
な
）」
状
態
が
続
く
こ
と
に
よ
り
、

心
や
体
、
脳
の
機
能
が
低
下
し
て
「
動
き

に
く
く
な
る
」
こ
と
を
言
い
ま
す
。
身

体
が
動
き
に
く
い
こ
と
で
ま
す
ま
す
動

く
の
が
億
劫
に
な
り
、「
動
け
な
く
な
る
」

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
特
に
冬
期
間
は
、
冬
道
が
怖
く
て
つ
い

閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
た
り
、
寒
さ
で

体
を
動
か
す
の
が
面
倒
に
な
っ
た
り
と
、

生
活
が
不
活
発
に
な
り
や
す
い
時
期
で

す
。
意
識
し
て
「
動
か
な
い
」
状
態
を
防

ぐ
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
「
活
発
な
生
活
を
送
り
た
い
け
れ
ど
運

動
は
苦
手
」
と
い
う
方
は
、
自
宅
で
で
き

る
趣
味
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
手

指
を
動
か
し
た
り
、
材
料
を
買
い
に
出
か

け
る
こ
と
で
、
体
の「
動
か
な
い
」を
防
ぐ

と
と
も
に
、
色
や
構
図
、
デ
ザ
イ
ン
を
考

え
る
こ
と
で
脳
の
「
動
か
な
い
」
を
防
ぐ

こ
と
も
で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
作
品
が

完
成
し
た
と
き
の
達
成
感
を
感
じ
る
こ
と

や
、
作
品
展
に
友
人
と
誘
い
合
う
こ
と
は

心
の
「
動
か
な
い
」
も
防
い
で
く
れ
ま
す
。

　
冬
の
間
も
無
理
な
く
、
楽
し
ん
で
、
活

発
な
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
ぜ
ひ
、
自
宅

で
で
き
る
趣
味
活
動
に
取
り
組
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。

１１  

新
し
い
こ
と
・

新
し
い
こ
と
・

　
　
　
　

  

懐
か
し
い
こ
と
に
取
り
組
む

懐
か
し
い
こ
と
に
取
り
組
む

　
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
つ
つ
手
が
出
せ

て
い
な
い
こ
と
や
、昔
は
楽
し
ん
で
い
た
け

れ
ど
最
近
取
り
組
め
て
い
な
い
こ
と
な
ど

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
新
し
い
こ
と
や
懐
か

し
い
こ
と
を
体
験
す
る
こ
と
で
、
脳
や
心

を
た
く
さ
ん
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
趣

味
で
も
、
今
ま
で
使
っ
た
こ
と
の
な
い
材

料
を
使
っ
て
み
る
、
新
し
い
色
合
わ
せ
に

挑
戦
し
て
み
る
な
ど
ち
ょ
っ
と
し
た
変

化
を
加
え
る
こ
と
で
新
た
な
刺
激
が
増

え
、
生
活
を
さ
ら
に
活
発
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

❷❷  

作
品
を
見
せ
合
う
・
褒
め
合
う

作
品
を
見
せ
合
う
・
褒
め
合
う

　
よ
り
活
発
な
生
活
を
目
指
す
方
は
、
一

人
で
黙
々
と
作
品
を
作
る
だ
け
で
な
く
、

友
人
や
家
族
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
み

ま
し
ょ
う
。

　
人
と
の
会
話
や
つ
な
が
り
は
脳
や
心
に

と
て
も
良
い
刺
激
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

　
冬
道
や
感
染
症
が
心
配
と
い
う
方
は
、

電
話
や
メ
ー
ル
の
活
用
も
お
勧
め
で
す
。

　
習
い
事
を
始
め
て
み
る
、
完
成
し
た
作

品
を
作
品
展
や
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
展
し

て
み
る
な
ど
、
新
し
い
つ
な
が
り
を
作
る

こ
と
も
と
て
も
大
切
で
す
。

心心をを動かす動かす

脳脳をを動かす動かす

体体をを動かす動かす

完成の達成感
友人と誘い合う

構図を考える
色や形を見る

材料を買いに行く
手指を動かす

作
品
づ
く
り
と
健
康
の

 

意
外
な
関
係

も
っ
と
！
生
活
を

　

活
発
に
す
る
ポ
イ
ン
ト

動動  

か
な
く
な
っ
た
ら

か
な
く
な
っ
た
ら  

大
変
大
変

防
ご
う
！
冬

防
ご
う
！
冬
のの
生
活
不
活
発
病

生
活
不
活
発
病

冬冬
を
元
気
に
過
ご
す

を
元
気
に
過
ご
す  

❶❶

4○千歳市点字図書室　千歳市東雲町２丁目34番地　千歳市総合福祉センター２階（TEL・FAX共通）0123-27-3921　

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。

（第１ビジュアルビル～第13ビジュアルビル）●カラオケ機器の販売とリース ●貸ビルの経営
●防犯カメラのシステム 
●PA機材（室内外）レンタル ●酒類の販売
●LED照明・太陽光発電のシステム ●「安心ビルド  」フランチャイズ本部
●芸能・各種イベントのプロデュース ●店舗デザインと改装

（第１ビジュアルビル～第20ビジュアルビル）

飲食店の起業をお考えの方 ご相談をお受けします。

ご家庭の不要品をポイント（商品）とお引き換え!!

持込専用
営業時間：月～土
９：００～１６：００



　

千
歳
市
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー
で
は
不

活
発
に
な
り
が
ち
な
冬
期
間
に
自
宅
で

取
り
組
ん
だ
作
品
を
展
示
す
る
作
品
展

「
ち
と
せ
de
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
を
毎
年
開

催
し
て
い
ま
す
。
冬
の
間
に
作
品
づ
く
り

に
取
り
組
ん
だ
後
は
、
ち
と
せ
de
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
へ
出
展
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

 

（
詳
細
は
次
ペ
ー
ジ
）

❖ 

作
品
づ
く
り
の
き
っ
か
け

　

物
心
つ
い
た
頃
か
ら
家
に
ミ
シ
ン
が

あ
り
、
自
分
で
ミ
シ
ン
を
使
う
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
も
う
80
年
以
上
に
な
り
ま

す
。
以
前
は
夫
婦
で
洋
裁
の
仕
事
も
し
て

い
ま
し
た
。
ミ
シ
ン
の
お
か
げ
で
毎
日
楽

し
く
て
、
洋
裁
学
校
に
通
わ
せ
て
く
れ
た

親
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。

❖ 

作
品
づ
く
り
の
こ
だ
わ
り

　

業
務
用
の
足
踏
み
ミ
シ
ン
が
こ
だ
わ

り
で
す
。
洋
裁
の
仕
事
を
し
て
い
た
時
か

ら
使
っ
て
い

る
も
の
で
す

が
、
や
っ
ぱ

り
仕
上
が
り

が
違
い
ま
す
。

新
し
い
物
も

便
利
で
す
が
、

古
い
物
の
良

さ
は
大
事
に

し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

❖ 
冬
の
間
の
過
ご
し
方

　
ど
ん
な
も
の
を
作
ろ
う
か
考
え
た
り
、

札
幌
ま
で
材
料
を
買
い
に
行
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。
来
年
の
作
品
展
の
材
料
も
も

う
買
っ
て
き
ま
し
た
よ
！

　

街
に
出
る
と
作
品
の
ヒ
ン
ト
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
足
が
棒
に
な
る
く
ら
い

歩
い
て
い
ま
す
。
お
店
に
飾
っ
て
あ
る

バ
ッ
グ
を
参
考
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
急
に
良
い
デ
ザ
イ
ン
が
浮
か
ん
で
く

る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
い
つ
も
枕
元
に
メ

モ
帳
を
備
え
て
い
ま
す
。

　
日
頃
「
退
屈
だ
な
」「
や
る
こ
と
が
な

い
な
」
と
思
う
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。
洋
裁
を
通
じ
て
若
い
人
と
お
話
し

す
る
こ
と
も
あ
り
、
刺
激
を
受
け
て
い
ま

す
。
洋
裁
は
私
の
い
き
が
い
で
す
。

❖ 

作
品
展
出
展
の
き
っ
か
け

　
『
ち
と
せ
de
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
』
の
こ
と

は
娘
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ち
ょ
っ

と
し
た
も
の
で
い
い
か
ら
作
っ
て
出
展

し
て
み
た
い
な
と
思
い
、
第
１
回
か
ら
毎

回
参
加
し
て
い
ま
す
。

❖ 

作
品
展
に
出
展
し
て
み
て

　
自
分
で
作
っ
て
自
分
で
使
う
よ
り
、
た

く
さ
ん
の
人
に
見
て
も
ら
え
る
の
が
嬉

し
い
で
す
。

　
も
う
最
後
か
な
、
と
思
う
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
自
分
の
作
品
を
見
て
喜
ん
で

く
れ
る
人
が
い
る
と
思
う
と
、
ま
た
や
っ

て
み
よ
う
か
な
、
と
思
い
ま
す
。

　
来
年
の
出
展
の
た
め
に
も
、
こ
れ
か
ら

作
品
づ
く
り
頑
張
り
ま
す
。

お
う
ち
時
間
を
楽
し
ん
で

お
う
ち
時
間
を
楽
し
ん
で

ミ
シ
ン
を
踏
ん
で
い
ま
す

ミ
シ
ン
を
踏
ん
で
い
ま
す

ちとせ de
コレクション
に出展だ！

谷
　
一
子 

さ
ん

 

（
90
歳
）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

5 ○�新富ほっとす　TEL�0123-42-3133　○西区地域包括支援センター　TEL�0123-42-3131（FAX共通）0123-42-3146�千歳市新富１丁目３番５号

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。



　
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
、
通
い
の

場
と
し
て
、「
ち
ょ
こ
っ
と
茶
屋
」「
い
ぶ

す
き
茶
屋
」「
げ
ん
き
茶
屋
」
を
市
内
ス
ー

パ
ー
等
の
一
角
で
様
々
な
内
容
に
よ
り
毎

月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
だ
け
で

は
な
く
、「
高
齢
者
等
の
介
護
予
防
」「
ひ
き

こ
も
り
防
止
」「
気
軽
な
相
談
窓
口
」
で
あ

る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
（
民
生
委
員
児
童
委
員
）
等
と

協
力
し
な
が
ら
、
健
康
の
こ
と
、
子
育
て
の

こ
と
な
ど
、
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
相
談
・
交

流
・
情
報
交
換
の
場
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
自
宅
に
こ
も
り
が
ち
に
な
る
季
節
で
す

が
、
冬
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
、
買
い
物

つ
い
で
に
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

げ
ん
き
茶
屋  

in  

ち
と
せ
モ
ー
ル

　
げ
ん
き
茶
屋
は
、
生
活
に
役
立
つ
ミ
ニ

講
座
の
他
、健
康
に
関
す
る
相
談
、
通
い
の

場
所
の
相
談
、
子
育
て
に
関
す
る
情
報
提

供
、
認
知
症
に
関
す
る
相
談
な
ど
、
ち
ょ
っ

と
し
た
相
談
事
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
げ
ん
き
茶
屋
で
は
、
管
理
栄

養
士
に
よ
る
栄
養
講
座
や
、認
知
症
の
あ
る

方
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
際
に
関
係
機
関
に

情
報
を
発
信
し
て
早
期
発
見
に
繋
げ
る
Ｓ

Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
の
ご
案
内
、車
い

す
の
試
乗
体
験
会
等
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
12
月
に
は
、㈱
花
王
に
協
力
い
た
だ
き
、

「
く
ら
し
の
中
の
血
流
改
善
講
座
」
を
行

い
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
冬
本
番
を
迎
え
、

「
冷
え
の
改
善
」
や
「
痛
み
の
緩
和
・
心

と
身
体
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
（
睡
眠
の
質
）」

に
つ
い
て
、
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
1
月
は
、
ミ
ニ
体
力
測
定
と
よ
ろ
ず
相

談
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

��    

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア  

募
集

　
げ
ん
き
茶
屋
は
、
始
ま
っ
た
ば
か
り
‼

一
緒
に
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
大
募
集
中
で
す
。
当
日
の
受
付

や
会
場
設
営
、
内
容
の
企
画
・
運
営
な
ど
、

一
緒
に
作
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

げ
ん
き
茶
屋
の
開
催
予
定

①
日
程　
毎
月
１
回
／
第
４
火
曜
日

　
令
和
５
年
１
月
24
日
（
火
）

　
　
　
　
　
２
月
15
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

　
※
２
月
の
み
15
日
で
す
！

　
会
場　
ち
と
せ
モ
ー
ル

　
　
　
　
　
千
歳
市
勇
舞
８
丁
目
１‒

１

【
問
合
せ
先
】
地
域
福
祉
係

　
　
　
　

�

０
１
２
３
─27
─２
５
２
５

げ
ん
き
茶
屋

地
域
支
え
合
い

情 

報

第16回

生活支援
コーディネーター
NEWS

げ
ん
き
茶
屋

げ
ん
き
茶
屋  

はは
笑
顔
笑
顔
とと
人
の
繋
が
り

人
の
繋
が
り

が
増
え
る
場　
　
　

が
増
え
る
場　
　
　

ち
と
せ

ち
と
せ
dede
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　
　

　
　
　
　
展
示
作
品
の
募
集

展
示
作
品
の
募
集

【
対
　
　
象
】　
千
歳
市
に
お
住
ま
い
の
方

【
規
　
　
定
】

・�

令
和
４
年
10
月
か
ら
令
和
５
年
３
月
ま
で

に
取
り
組
ん
だ
作
品

・�

作
品
数
は
ひ
と
り
３
点
ま
で

・�

一
辺
が
２
ｍ
を
超
え
る
も
の
は
事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い

・�

原
則
、
ご
自
分
で
搬
入
出
で
き
る
も
の
に

限
り
ま
す

【
応
募
期
間
】　
令
和
５
年
３
月
１
日
～
31
日

【
問
合
せ
先
】　
介
護
予
防
セ
ン
タ
ー

　

�

０
１
２
３
─23
─０
０
１
２

作品展の
詳細は
コチラ

皆
様
の
作
品
を

お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
！

黄色いのぼり
が目印

冬冬
を
元
気
に

を
元
気
に

　
　
　
　

  
過
ご
す

過
ご
す  

❷❷

6○千歳市介護予防センター　千歳市東雲町１丁目11番地　千歳市しあわせサポートセンター内　TEL�0123-23-0012　FAX�0123-23-0022

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。

ゴルフ練習場
　　　AM 10：00～PM 5：00

リバーサイドゴルフセンター株式会社

ゴルフ練習場　　15球100円 格安!!
パークゴルフ場　36Ｈ回り放題

営業
時間

千歳市根志越19番地の41　☎ 0123-23-2211

リバーサイドパークゴルフ



　聴覚障がい者と健聴者とのコミュニケーション支援のため、登録を
希望される方の審査を実施します。

日　　時：令和５年３月５日（日）13：00～14：30
場　　所：千歳市社会福祉協議会事務所
対　　象：千歳市内在住の満20歳以上の方
審査内容：手話技術審査（読み取り、聞き取り）、面接試験、小論文
受付期間：令和５年２月27日（月）まで

　本会では、交通事故により遺児となった方（千
歳市民で18歳未満の方）に対するお見舞金及
び援助金の支給を行っています。

　愛情銀行に寄せられた寄付金により実施し
ています。詳細はお問い合わせください。

千歳市登録手話通訳者募集中！ 交通遺児見舞金・援助金の
支給について

福　祉　の情報をお届けします

問い合わせ先 　　千歳市社会福祉協議会　　TEL. 27-2525

今
回
は
干
支
の「
兎
」と「
雪
」を
ご
紹
介

し
ま
す
。

②  『
雪
』：
指
で
輪
を
作
り
、
上
か
ら
ひ
ら

ひ
ら
と
下
へ
お
ろ
し
ま
す
。

①  

干
支
「
兎
」：
両
手
の
甲
を
相
手
に
見
せ

な
が
ら
、
頭
の
上
に
つ
け
ま
す
。

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

手
話

スロープとは、段差がある場所でもみんなが通りやすいように緩やかな傾斜がついた道のこと
で、高齢者や段差が気になる方の移動を補助する役割を持ちます。

＝まちにあるバリアフリーを見てみよう！＝

第５回「スロープで、高齢者もベビーカー利用者も歩きやすく」

❶ スロープの傾斜は急こう配にならないよう角度が５°以下となっており、安全に上り下りす
ることができるようになっています。

❷ 雨の日の屋外では、とても滑りやすくなるため、水に濡れても滑りにくい工夫を施して転落
防止がされています。

❸ 長いスロープの中には、途中で休めるよう踊り場が設けられているものがあります。
様々な工夫がされているスロープ、この他にもどのような工夫ができるか考えてみませんか？

こ
ん
な
工
夫
が
　

さ
れ
て
い
ま
す
！

7 ○�祝梅ほっとす　TEL�0123-40-6511　○東区地域包括支援センター　TEL�0123-40-6516　　（FAX共通）0123-40-6512　千歳市流通３丁目３番地の16

三井住友海上火災保険㈱代理店　三井住友海上あいおい生命保険㈱代理店
ジブラルタ生命保険㈱代理店

プロ新特級ＡＡ認定代理店

TEL（0123）23-3109 FAX23-3126
千歳市長都駅前4丁目3-18

公式LINE

私たちは、千歳市社会福祉協議会の活動をサポートします。



　
脳
機
能
を
き
た
え
る
事
は
認
知
症
予
防
だ
け
で

は
な
く
、
運
動
機
能
を
高
め
る
事
に
も
つ
な
が
り
、

自
動
車
運
転
や
ス
ポ
ー
ツ
に
も
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
！

　
裏
返
っ
た
り
、
回
転
し
て
い
る
4
つ
の
数
字
を

使
っ
て
計
算
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
数
字
を
見
る

時
は
紙
面
を
動
か
さ
ず
頭
の
中
で
、
反
転
、
回
転

を
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

�
（
答
え
は
左
下
に
あ
り
ま
す
。）

問題①：４つの数字を左から順に足し算しましょう

問題②：４つの数字を左から順に引き算しましょう

問題③：４つの数字を左から順に掛け算しましょう

ま
ず
は 

見
学
見
学 
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
？

介護職員介護職員
募集中募集中！！！！

　私『岡田』まで　私『岡田』まで
お気軽にご相談ください。お気軽にご相談ください。

☎問い合わせ先：☎問い合わせ先：42-313342-3133

職員候補者登録制度職員候補者登録制度  を始めました！
詳細はホームページまで
  「 千歳市社協 」「 千歳市社協 」で検索！

加古ゲンゴロー やってみよう 脳トレ
№55

やってみよう脳トレ答え合わせ

１．金銭預託�
　本会への善意の寄付やチャリティイベント、バザーなどの益金をご寄付
いただきました。
　地域福祉を推進するための貴重な財源として活用させていただきます。
◦�日本女子テニス連盟千歳地区�………………………………………5,000円
◦�和紙ちぎり絵「こうぞの会」� …………………………………… 10,000円
◦�松原温泉旅館�…………………………………………………………1,622円
◦�しんばし通商店街振興組合�……………………………………… 10,000円
◦�樋口淳一�…………………………………………………………… 20,000円
◦�中村豊歌謡教室�…………………………………………………… 15,000円
◦�千歳手工芸協会�…………………………………………………… 10,000円
◦�北海道千歳リハビリテーション大学�…………………………… 59,600円
◦�千歳市文化団体連絡協議会�……………………………………… 10,000円

２．お香典（社協会葬礼状利用）寄付
　社協会葬礼状を利用し、故人の志を社会福祉事業に寄付することができ
ます。社協が展開する福祉事業に活用させていただきます。
◦�斎藤政枝�…………………………………………………………… 50,000円

３．物品預託
⑴�ペットボトルキャップ　 愛キャップ市民回収運動実行委員会へ
千歳北陽高等学校、東千歳駐屯地曹友会、千歳春日郵便局、住吉北町内会、東郊

愛情銀行寄付のご紹介（令和４年10月～11月受付分）（順不同・敬称略）
町内会、東雲町３丁目町内会、千歳市女性団体協議会、㈱報業社、花園うたり
団地６号棟自治会、蘭越浄水場、グループホーム新星、菅原興行㈱、支笏湖自
治振興会、北海道北広島高等学校、日本女子テニス連盟千歳地区、中央運輸㈱、
北洋銀行千歳中央支店

⑵�リングプル　 千歳市社会福祉協議会へ
千歳いずみ学園、千歳長都駅前郵便局、花園コミュニティセンター

⑶�ペットボトルキャップ・リングプル
㈱ビジュアルコーポレーション、障がい者支援センターキラリ、千歳市立北栄
小学校、北栄南町内会、寺本辰雄、北千歳駐屯地曹友会、富丘４丁目東町内会、
江口純夫、北星館、濱崎愛子、青葉丘町内会、千歳市立千歳中学校、阿部慶子、
しんばし通商店街振興組合、支援センターゆみな、あじ亭、サークルエイト、千
歳市環境整備事業協同組合、千歳末広郵便局、栄町西区町内会、千歳東郊郵便局、
菊池昭男、住吉４丁目町内会、千歳フジボウル

⑷�使用済み切手　
　 神戸のNPO法人「誕生日ありがとう運動本部」へ送ります。
千歳東郊郵便局、アミューズメント北海道㈱、北海道アクセスネットワーク㈱、
㈱日建企画、阿部慶子、千歳ライオンズクラブ、あじ亭

⑸�車いす、つえ、マスク、手編み靴下・タオル、介護用品、カロリーメイト
　 市内福祉施設等へ
一般社団法人LOKO、北海道エアポート㈱、森田ひろみ、根尾秀子、中山博子

　①17　 　　　②１　　 　　③420

デイサービス介護職員
　　給与：給与：�時給950円～1,005円　通勤手当、資格手当（介護福祉士:月額3,500円など）�時給950円～1,005円　通勤手当、資格手当（介護福祉士:月額3,500円など）
　　時間：時間：８時45分～12時45分、又は８時45分～16時30分（休憩１時間）�８時45分～12時45分、又は８時45分～16時30分（休憩１時間）�

ホームヘルパー
　　給与：給与：�時給1,140円～1,320円、通勤手当、土日祝勤務手当�時給1,140円～1,320円、通勤手当、土日祝勤務手当
　　　　時間加算手当（月60時間以上の勤務で月額+5,000円）等　　　　時間加算手当（月60時間以上の勤務で月額+5,000円）等
　　資格：資格：介護福祉士、または、初任者研修修了者（ヘルパー２級）　介護福祉士、または、初任者研修修了者（ヘルパー２級）　

デイサービス運転手兼介護職員
　　給与：給与：時給1,200円～1,255円、通勤・資格手当など時給1,200円～1,255円、通勤・資格手当など
　　時間：時間：８時30分～16時30分（休憩90分）８時30分～16時30分（休憩90分）

8発　行／千歳市社会福祉協議会　　編　集／「今日から、」編集委員会　　印　刷／千歳印刷株式会社


