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高齢者クラフ‘では様々な活動を行っています

楽しく仲間づくり
趣味や特技を活かして

趣味活動

白高連パークゴルフ大会

健康長寿の秘訣は運動

いつまでも元気に!

健康づくり活動

人生にl忠彦だ彦だ

;' ./ 

/ 高齢者が声を

I かけ合い共に支える

友愛活動

--...........生きがいぬある『楽しい

¥j開くさん /E3225五32
奉仕活動 号まっ乞い号告す。 伝象活動

奉仕活動(公園の清掃・美化) 昔の遊びを子供たちに(あやとり)

お問い合せ先 白老町社会福祉協議会平日時III分!111m時まで t!i:IIIIIICII]-
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識苛~守α予包》勺
平成28年度白老町ボラシティアセンター活動計画

5月
-ふまねっとサボーター養成研修会
ボランティアとしてふまねっと運動を指導するふまねっとサポーターの育成を目的に「ふま
ねっとサポータ-養成講習会」を開催致します。

6月
-ふまねっと運動体験会

高齢者の認知症予防や身体機能維持に効果的な「ふまねっと運動」の体験会を開催し、ふま
ねっと運動の普及を図ります。(年3回、 6月.9月.2月を予定しております。)

7月
nサマーチャレンジボフン早ィア体験学習
ボランティア活動へのきっかけ作りとして町内の各福祉施設でボランティア体験を行います。
体験を通じてボランティア活動の普及を図ります。

-地減ボフンァイア推進事業「町民防災事業J
災害模擬体験等を通じて、災害発生時の自主的活動の体制づくリを推進し、町民一人一人の

8月
防災意識や知識を高めることを目的として開催致します。

-ボフンァイア演芸・交流会(笑顔まつり)

ボランティア団体等が日々活動されている成果を発表し、ボランティアと地域住民との支流
と理解を目的として開催致します。

12月
。冬季3rフンァイア体吟牢習
ボランティア活動へのきっかけ作りとして町内の各福祉施設でボランティア体験を行います。
主に各施設の季節のイペントのボランティア活動を行います。

1月
つナノン夕、ーリサイクj市 (12月よりカレンダー募集)
皆様からカレンダ一等をご提供頂き、募金形式でお渡しさせていただきます。
その益金は全て白老町のボランティア活動資金として役立てられます。

通年 。福祉・ボフンァイアなんでも出前講座
実錨 社会福祉や介護技術などの専門知識を持った講師を派遣し講座を実施致します。

。

。
.0_‘s・.， ')ー- . -:::'l_， ..  

・マ-..白老町ボランティアセンターでは、ふまねっと運動を推進しております0・-~ 
~ ) ふ ふまねっと運動って何?と気になる方の為に、この度体験会を開催することに致

t ま します。是非と
運動を体験してみませんか?

時 平成28年6月21日火曜日
10:00"-' 1 2:00 

場 白老町総合保健福祉センター
いきいき4・6 三世代受流センター 打....，.;z Wll 1_ ......  

員 20名程度
費無料

込 6月13日(月)までに下記間合先まで
※ふまねっと運動初体験の方に限らせて頂きます。

| お問い合せ先 白老町社会福祉協議会平日8時g分-----17時まで fi82-6306 
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fリサイクル物昂収集のご案内j
ボランティアセンターでは下記の物品の収集を行っています!

①ベットボトルキャップ て寸J平成27年度は1.813kgを回収業者へ搬送し、計23.498
プラスチック回収業者で換金し、ワクチン'i円の益金となりました。こちらは rNPO法人世界の子

寄贈団体へ直接寄付します。 Iどもにワクチンを日本委員会Jへ全額寄付させて頂きま
②リングプル |す。引き続きのご協力をお願いいたします。

車椅子等へと換えられ、町内の福祉施設に寄-

付されます。

③ベルマーク
学校等教育機関の備品整備に役立てられます。

④使用済み切手
発展途上国の助産婦と女性を守る保健支援活

動資金等に活用されます。

⑤書き損じ葉書
海外医療協力資金として役立てられます。

⑥未使用の学用晶
発展途上国の教育現場で役立てられます。

第132号

I使用済みインク力一トリッジi
収集の終了にフいて

平成28年5月1日

ボランティアセンターでは「使用済みインク

力一トリ、ソジ」を収集し、益金を町内のボラン

ティア活動の為に活用しておりましたが、現在

リサイクjレできる種類が減少し、収集された

力一卜リッジの内約9割が廃棄となり、廃棄料

が益金を上回るという現状にあります。

つきましては、誠に勝手ながら平成28年5

月末をもって収集を終了させていただきますの

で、ご理解下さいますようお願い致します。

皆様方のご協力誠にありがとうございました。

ふまねっとサボーター養成講習会

~受講生募集!!~
白老町ボランテイアセンターでは、ふまねっと運動の普及を目指し、 指導する人材 (サボーター)の育成

の為に「ふまねっとサポーター養成講習会」を開催致します。

サボーター資格取得後はボランティア団体 「はっぴ一'ふまねっとクラブ白老」に所属し、ふまねっと運

動の推進役として町内で活躍して頂きますo ，~__......_ ~司♂
~，.." .，.--.~ .)1 

日 時 rrr;;日畑日 一 直 也寸lL Lilqi 
白老町総合保健福祉センター

いきいき 4・6 研修室3・4

定員 15名程度

参加費 無料

申 込 5月9日(月)までに下記間合先まで

※受講条件※

サボーター取得後は、ボランティア団体 「はっぴ一'ふまねっ とクラブ白老」の会員と して登録し、

社協事業等で活動していただける方。

(個人的なふなねっと運動又は個々の団体での活動を目的とされる方は受講できません。)

ぐ

昨
年
の
講
習
会
の
様
子

場ぷ〉、
A 

l お問い合せ先 白老町社会福祉協議会平日8時30分'"'-'1 7時まで M:BllIICIIIIl I 
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鵬噂底関車諮o悶溜り崎GP
皆様方の温かいご協力の結果、たくさんの募金が集まりました。

ここに報告を兼ねまして、厚くお礼申しあげます。

赤い羽根共同募金

3，408，149円
歳未たすけあい募金

1，197，800円
平成27年12月17日以降に寄せられた募金(順不同 ・敬称略〉

加藤石材側 2.000円、日本製紙側北海道工場白老事業所 30.000円、竹浦本通町内会 15.000円、倒せんだ 3.000円、
パンとおかしの庖 Malcove1 .000円、賀谷理美容院 3.000円、伺マツザキ物流 3.000円、伺久保工務庖 3.000円、
丸幸鈴木建設工業(紛 3.000円

白老町立白老中学校 3.333円、白老町立白期中学校生徒会 7.723円、白老町社会福祉協議会窓口募金 23.501円、
日本製紙側北海道工場白老事業所職域募金 12.547円、ツルHドラッグ白老臣 1.962円、天理教吉菊分教会 10.000円、
NPO法人お助けネット14.277円、白老町役場窓口設置募金箱 81円、愛泉園ハートフル福祉募金 1.705円、
寄付金付商品分寄付金 79.400円、平成26年度期間外募金 71.400円

《ボランティア活動保険のご案内} ""' 
~安心できるボランティア活動のために~ 、つ

ボランティア活動中の偶発的な事故によりケガをした場合や、 他人にケガをさせたり、他人の物を壊し

たなど、損害賠償責任を負わされた場合に補償する保険です。

大加入できる方女 白老町ボランティアセンターに登録されている個人、団体

女補償期間女 平成28年4月1日午前O時から平成29年3月31日午後12時まで
女保 険 料女 Aプラン :300円、 Bプラン :450円、天災A: 430円、天災B: 650同

宇菱
家事援助ボランティア活動で清掃中、
誤って花びんを落としてこわした。

清掃ボランティア活動中、転んで
けがをして通院した。

入浴ボランティア活動中、誤って
お年寄りにケガをさせた。

嘗優麗⑫温ゆ色色豊麹豆感謝噂J~土fW毒事
平成27年12月1日から平成28年3月31日まで(順不同・敬称略〉

|一般寄付計3件 | 。
塚田日出子(北吉原)、白老町高齢者クラブ連合会(白老)、匿名1件

|弔慰寄付計11件 |
菊池トモ子(白老〉、下屋敷秋夫(白老)、秋山重明(北吉原〉、伊藤文雄(白老〉、天野美喜子(江別市〉、平松康英(白老)、
小林博(北吉原)、本間美和子(江別市〉、山田大輔(北吉原〉、三好英生(茨城県)、匿名1件

|物品預託計7件 |
白老ライオンズクラブ(白老:タオjレ)、日本製紙側北海道工場白老事業所(北吉原:ポ、ソクスティ、ソシュ他)、
下屋敷秋夫(白老:オムツ他)、白老町婦人ボランティアグループ(白老:清拭布)、匿名3件

|愛の小箱募金計4件 250，315円|
白老たまごの里マザーズたまご館(社台:14.195円)、セイコーマート白老公園通庖(白老:20.233円)、
白老町立国民健康保険病院(白老:11.298円)、カレンダーリサイクル市収益金(白老:204.589円)

|リサイクル預託|ベツトボトルキャ ップ・リングプル・使用済み切手など

NPO法人御用聞きわらぴ、竹浦郵便局、白老東高等学校ボランティア局、海の子保育園、虎杖浜温泉ぬくもりの湯、北海道栄高等学校生徒会、
白老町立社台小学校、永尾静子、社会福祉法人白老宏友会生活介護事業所みらいえ、北吉原5区町内会婦人部、天理教吉菊分教会、緑E保育園、
日本製紙附北海道工場白老事業所、宇佐美蕎子、川辺正次、竹林春采、社台郵便局、総芳フミ子、白老町消防署、安田嘉広、竹浦長寿会、工藤靖博、

心のリゾート海の別邸ふるJII、NPO白老消費者協会、寺田税理士事務所、白老郵便局お客様一岡、長谷川宝来・長谷川宝香、萩野大町5区町内会、
白老町立萩野小学校児童会、天理教分教会、萩野公民館はまないす21、川田聖、岡松崎商事、藍名11件

|発行お問先 社会福紙人白老町社会開議会 1 
~.r:m平日8時30分~時まで) 干[Ci!]・白老郡白老町東町4丁目6番7号 I


