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U R L 

メールアドレス 

本所・釧路支所 

 

阿 寒 支 所 

 

音 別 支 所 

 

http://www.kushiro-city-shakyo.or.jp 

webmaster@kushiro-city-shakyo.or.jp 

釧路市旭町 12-3 釧路市総合福祉センター内 

(代表)0154(24)1565・FAX0154(23)3776 

釧路市阿寒町中央 1-7-12 阿寒町保健・福祉サービス複合施設ひだまり内 

0154(66)4200・FAX0154(66)4300 

釧路市音別町本町 3-50 音別町社会福祉会館内 

01547(6)2941・FAX01547(9)5450 

 

 

 

 
 

８月３１日（日）１３都道府県９４名の選手が参加し、応援している市民 

 の方々へ力いっぱい駆け抜ける姿を見せてくれました。 

大会運営に際して、ボランティアサークル、市内各学校・企業、町内会、 

地区社会福祉協議会、釧路市民生委員児童委員協議会などから約 1,200 名 

の方々に選手の受付やコース係員などボランティアとしてご協力いただきま 

した。 

みなさんの温かい声援やご協力のおかげで、この大会に向けて多くの練習を 

重ねてきた選手たちが全力で走ることができ、また、大会をスムーズに運営することができました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 
 

主に夏休みの期間を利用した「夏のボラ

ンティア体験・職業体験事業」を実施いた

しました。今年度は 98 名の子どもたち（釧

路地区 75 名、阿寒地区 23 名）が参加し、

市内 18 カ所の福祉施設や 6 つのボランテ

ィア団体や福祉団体で活動を行いました。 

参加した子どもたちからは、「とても楽

しかった」、「将来は福祉の仕事を目指したい」などの声があり、また、受け入れ施設からも、「利用

者さんが、子どもたちが来て非常に喜んでいた」などの感想をいただきました。 

 

 

 

 
 

本事業は、釧路市社会福祉協議会・釧路市連合町内会・釧路市民生委員児童委員協議会との協働事業として、

“地域福祉の担い手づくり”として開講いたします。 

今年度も、地域活動の実践者の講話や、グループに分かれて身近な地域福祉について情報交換いただく機会

になればと考えております。 

下記全３講の日程で開催いたしますので、多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

■ 日 時：第１講 １１月 ５日(水) １０：００ ～ １２：３０ 

      第２講 １１月１１日(火) １３：００ ～ １６：００ 

      第３講 １１月１９日(水) １０：００ ～ １２：３０ 

     ※２講目は地域福祉セミナーとのタイアップ講座になります。 

■ 会 場：釧路市総合福祉センター １階 大ホール 他 

■ 定 員：３０名程度 

 
■ 連絡先：ボランティア・地域支援係 ０１５４（２４）１７４２ 

平成 26年 ９月号 

▲ 昨年度の様子 
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来る９月１１日（木）午前９時３０分より「阿寒地域住民福祉活動研修会」を阿寒町公民館大ホールにて開

催いたします。 

現在の日本は、少子高齢化の進行、核家族や単身世帯の増加といった家族関係の変化や、地域社会における

人間関係のつながりの希薄化、それに伴う社会的孤立による子育てや介護に対する不安など、地域における福

祉ニーズがますます複雑化しています。 

このような社会の中で、家族や地域との絆が急速に崩壊しつつあり、孤立死・孤独死や老々介護などの問題

が顕在化しており、それらの解決のためには、地域の住民同士の支えあいやたすけあいといったきめ細やかな

支援体制(ネットワーク)の構築が一層大切になってきています。 

本研修会では、地域の中で孤立しないための仕組みについて学びながら、住み慣れ

た地域で最後まで安心して暮らすことのできる福祉のまちづくりについて考えます。 

皆様方の多数のご参加をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 

■ 連絡先：阿寒支所０１５４（６６）４２００ 

 
少子高齢社会で核家族化が進み、介護する家族の担い手がなかなか見つからない昨今、家族で介護が必要な

方々や今後介護を担わなければならない方々が少しでも介護に対する負担を軽減し、介護知識を習得すること

を目的とした「家族介護教室」を全４回の日程で開催します。 

第２回目は、釧路市が実施する高齢者福祉サービスについて、講義や体験をとおして理解を深めます。 

当日は、家族が徘徊により行方不明になった時を想定し、人工衛星（ＧＰＳ）を使用した位置情報システム

「徘徊高齢者等早期発見システム」で使用する端末を利用して居場所の特定を行います。 

参加費は無料ですので、是非この機会に参加してみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 連絡先：阿寒支所０１５４（６６）４２００ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□日 時 平成２６年９月１１日（木）午前９時３０分～午後１２時００分 

□場 所 釧路市阿寒町公民館 大ホール 

□内 容 講演 「ＮＰＯと住民組織がつくる地域支え合い」 

講師   ＮＰＯ法人シーズネット 理事長 奥田 龍人 氏 

■開催日時：平成 26 年 9 月 25 日（木）１３：３０～１５：００ 

■開催場所：阿寒町保健・福祉サービス複合施設ひだまり 検診室 

■講  師：釧路市阿寒地域包括支援センター（釧路市阿寒町行政センター保健福祉課） 

保健師  松 長 明 子  氏 

セコム株式会社釧路支社 

営 業  安 田 好 宏  氏 
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 ７月３０日（水）音別町デイサービスセンターを会場に第１回家族介護教室を開催いたしました。当日は音

別町デイサービスセンタースタッフを講師に

「いつまでも元気でいきいきと！」というテ

ーマで、介護予防体操やストレッチを行い、

本年４月１日から社会福祉協議会が運営業務

を受託した音別町デイサービスセンターの事

業説明を行いました。次回の介護教室は、１

０月開催を予定しております。皆様の参加を

お待ちしております！ 

■ 連絡先：音別支所 ０１５４７（６）２９４１ 

 

 

 

 

 

今年も１０月１日(水)から共同募金運動が始まります。運動期間の３ヶ月間、各種募金活動を進めていきた

いと思います。例年と変わらぬご支援・ご協力よろしくお願いします。 

平成２６年度 赤い羽根共同募金目標額 18,529 千円 

（釧路地区／15,000 千円、阿寒地区／2,553 千円、音別地区／976 千円） 

 
 

   
 

『封筒募金』とは… 直接顔をあわせて募金のお願いをするこ

とが、時として寄付者に強制感を与えてしまったり、現金のやりとりに

対する抵抗感などから、任意性に基づく募金方法のひとつとして提

案されたものです。道内ではこの『封筒募金』で大きな効果を得て

いる市町村が多くなってきています。釧路市でも募金方法のひとつ

として『封筒募金』は有効だと考えています。 

 
実施方法など詳細な説明を希望される町内会へは、事務局か

ら職員が訪問し、ご説明をさせていただきますので是非ご検

討下さい。 ご連絡・ご相談、随時受け付けております。 

 
封筒募金のこんな流れで進められています。（一例をご紹介し

ます） 

 

釧路市共同募金委員会釧路地区委員会 ２４-１５６５ 

（ケース①） 

町内会の回覧版

で依頼後、班長

が封筒を持って

会員宅を訪問し

て依頼する。 

（この段階で協力

の有無を確認） 

⇒ 

⇒ 

⇒ 

数日後、協力い

ただけるお宅に

班長が封筒をい

ただきに訪問、赤

い羽根を渡す。 

（基本、領収書は

発行しない） 

⇒ 

⇒ 

⇒ 

班長は回収した

封筒を会計に届

ける。 

（ケース②） 

回覧版とあわせ

て 協 力 依 頼 文

(町内会作成)と

赤い羽根、封筒

募金用封筒を班

長に届ける。 

⇒ 

⇒ 

⇒ 

班長は回覧板を

回す 。会員 (班

員)は、趣旨に賛

同した場合、赤い

羽根と封筒 1 枚

取り募金を入れ

て 回 収 日 を 待

つ。 

⇒ 

⇒ 

⇒ 

回覧の数日後、

班長が会員宅を

訪問し、募金回

収を行う。最終的

に地区内 2 名の

民生委員が班長

宅を訪問して募

金を集約する。 
 

 

 

 

 
『タンチョウバッジ』 

（釧路市限定） 

 
『つるまるバッジ』 
（釧路湿原・阿寒・摩周観光圏キャラクター） 

 
現在、丹頂鶴をモチーフに２種類のバッジで募金のご協力を呼びかけてい

ます。『タンチョウバッジ』と『つるまるバッジ』ともに５００円の募金で

１つ差し上げています。募金バッジへのご協力とともにお知り合いや近所

の方への周知などもお願いできれば幸いです。よろしくお願いいたします。

お問い合わせ・取り扱いについては、各地区委員会事務局まで！ 

 

 

 

８．緊急連絡カード推進事業(愛称：安心バトン)の普及状況 
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全市普及を目指して重点事業として進める緊

急連絡カード推進事業“安心バトン”の普及状況

は表のとおりです。今後実施を検討している町内

会がありましたら、こちらから町内会の総会や役

員会に参加させていただき、１５分程度で事業の

取り組み方などについて説明をさせていただき

ますので、ご検討・ご連絡よろしくお願いします。 

 

 

ボランティア・地域支援係 0154(24)1648 

 地  区 町内会数 申込数 達成率 

釧 路 東 部 南 ９９ ６２ ６３％ 

東 部 北 １１１ ７２ ６５％ 

中 部 南 ９７ ５５ ５７％ 

中 部 北 ６９ ４４ ６４％ 

西  部 ７８ ６０ ７７％ 

小計（釧路地区） ４５４ ２９３ ６５％ 

阿 寒 ３６ ３３ ９２％ 

音 別 １８ １８ １００％ 

合計（全市） ５０８ ３４４ ６８％ 
 

平成２６年８月２１日現在 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
～成年後見制度の利用をサポートします～ 
日常生活に不安のある方は、お気軽にご相談ください。 

  

釧路市社会福祉協議会（総合福祉センター３階） TEL：０１５４(２４)１２０１・FAX：０１５４(２４)３７６２ 

 

愛情銀行からのお願い 

(釧路地区) 
当事業は使用しなくなった介護用ベッド

などをご寄贈いただき、必要とする方に

給付する仕組みです。現在、在庫が不足

している状況ですので、お譲りいただけ

る方はご連絡お願いします。なお、状態

によりお預かり出来ないものもあります

ので、あらかじめご了承ください。 

ボランティアセンター釧路 

0154(24)1648 

生活福祉資金貸付事業 

担当者からのお願い 
貸付ケースを担当されている民生委員さ

んで、償還が困難なケースや転居などの

動き等でお気づきの点がございましたら

事務局までご連絡願います。また、こち

らからの情報で間違いなどがありました

らお知らせ願います。 

 

地域振興係 0154(24)1742 

子育てサポートセンター・ 

すくすくのご紹介 
「子育ての援助を受けたい方」と「育児

の援助を行いたい方」が会員となり、お

互いが地域の中でたすけあいながら子育

てをする会員制の相互援助活動です。ご

利用・活動を希望される方は各所の担当

へご連絡下さい。 

●釧路 0154(24)1742 

●阿寒 0154(66)4200 

●音別 01547(6)2941 

～ホームヘルパー募集中～ 
⇒勤務時間／8 時～18 時までの間の 

2～5 時間 

⇒勤務日数／1 週間 5 日程度 

⇒賃  金／1 時間 1,100 円～（通勤手当

別途支給・経験年数に伴う

昇給あり） 

⇒身  分／定時職員（パートタイマー） 

※詳細については下記へお問い合わせく

ださい。 

在宅福祉サービス課 0154(24)1595 

 

９．掲 示 板 

夜間対応型訪問介護事業のご紹介 
サービスの組み合わせにより 24時間対応

可能。ボタン 1 つで連絡できる安心の訪

問介護サービスです。万が一の転倒時も

ヘルパーがご自宅に訪問します。要介護 1

～5 と認定された方がご利用できます。 

 

基本料金：1,681 円（1 ヶ月あたり） 

※詳細については下記へお問い合わせく

ださい。 

在宅福祉サービス課 0154(24)1595 

訪問入浴サービスのご紹介 
ご自宅の浴槽で入浴が困難な方に対し、

専門スタッフがご自宅を訪問し、お部屋

にいながら入浴ができます。利用者様の

プライバシーに配慮し対応致します。 

タオル・バスタオルはこちらでご用意し

ております。 

利用料金：介護保険対象者 1 回 1,282 円 

障がい福祉サービス対象者：無料 

 

在宅福祉サービス課 0154(24)1595 


